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I SUFI 
 

I Sufi sono i mistici dell'Islam. Attraverso continui 

esercizi spirituali, tra cui lo dhikr, cioè la ripetizione 

costante dei nomi di Dio, i Sufi purif icano il loro 

cuore al f ine di raggiungere uno stato di intimità con 

il Creatore. La loro via richiede purif icazione della 

mente, del corpo e dello spirito.Alcuni elementi della 

tradizione Sufi sono la musica e i racconti, che 

agiscono a diversi l ivell i, con un profondo e positivo 

effetto sull'anima.La musica Sufi sgorga dal cuore del 

Maestro per risvegliare il desiderio di Amore Divino. I 

racconti Sufi sono invece aneddoti ed episodi, molto 

semplici e alle volte apparentemente contraddittori. 

Essi contengono una profonda saggezza e una 

raffinatezza spirituale tale da condurre chi l i ascolta 

al riconoscimento dei propri bisogni fondamentali. 

Una buona dose di senso dell'umorismo da parte 

dell ' insegnante è spesso la chiave per lo sviluppo 

spirituale dello studente. 

 

PETER HASSAN DYCK 
 

"Ciò che è importante per me è raggiungere un 

momento in Presenza Divina insieme con il 

pubblico". 

 
Peter Hassan Dyck è un musicista, uno gnostico, 

un autentico esempio vivente del misticismo  Sufi e 

della sua Tradizione. Un eccellente "canta-storie" 

che invita l'ascoltatore ad un viaggio nel mondo 

magico delle storie e racconti del Sufismo. Hassan 

Dyck propone racconti della tradizione Sufi 

mediorientale, intervallate a momenti musicali con 

il suono della sua campanula, o cello d'amore. 

Questa forma di violoncello possiede una gamma 

ampliata di note e di armoniche, offrendo un suono 

estremamente evocativo. L'incedere delle storie, 

semplici e profonde, il senso dell'umore di Sheikh 

Hassan e la musica sono gli ingredienti ideali per 

trovare la "nota giusta" . 

 
Quanto ancora penserai a questo mondo doloroso? 

Quanto ancora penserai a questa vita straziante? 

L'unica cosa che può portarti  via è il  tuo corpo.  

Non dire tutte quelle fesserie!  Smettila di arrovellarti!   

O Amanti!  O Amanti!  Non siate separati!  

Abbandonate l ' idea di scappare dal gregge! 

Siete tutti  la stessa cosa.  Siete tutti  uno! 

Non alimentate l ' illusione di  dualità.  

Devozione ha dichiarato"Non vivere senza di  me!" 
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